Dunya Diyabet Gunu:
Diyabetin Farkindalhigini
Artirmak icin Onemli Bir Gin

. . v e bee Diyabet Nedir? Diinya Diyabet Gini'niin Amaci Nedir?
Dunya Diyabet Gunu, dunya
genelinde 1“4 KaS|.m .da hfr il Diyabet, viicudun kan gekeri seviyelerini pjyapet hakkinda toplumun Farkindahigini
kutlanan onemli bir saghk kontrol edememesi durumunda gelisen bir artirmak.
f"afk".\dallk etkinligidir. Bu ozel saglik sorunudur. iki ana tiirli vardir: Tip 1 piyabetin teshis edilmesi, yénetilmesi ve
gun, diyabet hakkinda toplumda Diyabetve Tip 2 Diyabet. Tip 1 Diyabet, 6nlenmesi konularinda bilin¢lendirme
Farkindalik yaratmavy, genellikle ¢ocukluk doneminde ortaya ¢ikan yapmak.
bilinglendirmeyi ve bu kronik ve viicudun insilin Uretimini durduranbir  pjyapbetie miicadelede saghkh yagam
hastaligin onlenmesi, teshisi ve otoimmuin hastaliktir. Tip 2 Diyabet ise tarzlarini tesvik etmek.
yonetimi hakkinda bilgi sahibi genellikle yagam tarz: faktorlerine bagh pjyabetle ilgili kamu politikalarinin ve
olmay:i tesvik etmek icin olarak gelisen ve insulinin etkili bir sekilde kaynaklarin gelistiriimesine katkida

tasarlanmistir. kullanilamadigi bir durumdur. bulunmak.



